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Streptokocker - antikroppsbestämning, ADNas 

Annan metod för bestämning av streptokockantikroppar: AST. 

Indikation 

Frågeställning om reumatisk feber och glomerulonefrit. Misstanke om genomgången 

infektion med beta-hemolytiska streptokocker grupp A.  

Analysprincip 

ADNas (anti-deoxyribonuclease B-test) är ett neutralisationstest. Antikroppar i patientserum 

inaktiverar förmågan hos streptokock-DNas B att depolymerisera DNA. 

Provtagning 

Serumrör med gel (guldgul kork) art.nr: 200000979  

Alt. kapillärt serumrör med gel art.nr: 103280459  

Minsta provvolym 200 µL serum. 

 

Provtransport 

Omgående transport till laboratoriet. Vid förvaring: Kylskåp. 

Remiss 

Bakteriologiska laboratoriets remiss. Ange kliniska data. 

Bedömning och svarsrutiner 

<800 enh/mL tolkas som negativt 

>1600 enh/mL tolkas som positivt  

Lägsta värde som anges i svaret är <50 enh/mL. 

Högsta värde är >6400 enh/mL 

Normalvärde är <400 enh/mL. 

En titerstegring på minst 2 steg (till exempel från 400 till 1600 enh/mL) talar för aktuell 

infektion med beta-hemolytiska streptokocker grupp A. En utebliven titerstegring utesluter 

inte infektion med betahemolytiska streptokocker. Analys av endast ett prov från en patient 

har ett begränsat värde. De flesta människor har påvisbara antikroppar i varierande titer mot 

beta-hemolytiska streptokocker.  

Svarsrutin: Analysen utförs en gång varannan vecka och svarstiden beräknas vara 1-14 

arbetsdagar. Svarstider avser tiden från att provet ankommit till laboratoriet till dess svar går 

ut. Svarstider kan avvika vid helger och helgdagar. 

Läs mer  

Provtagning 

https://sahlgrenska-klinkem-analyser.vgregion.se/BAAP0118.pdf
https://sahlgrenska-klinkem-analyser.vgregion.se/KMIKAP0191.pdf

