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Prostatasekret 

Indikation 

Misstanke om bakteriell infektion i prostata. 

Provmaterial 

Sekret från prostata. 

Analysprincip 

Aerob odling på selektiva och icke selektiva medier med avseende på bakterier. 

Provtagningsmaterial 

ESwab eller sterilt provtagningsrör. 

Provtagning 

Omedelbart före provtagningen bör patienten ha kastat vatten varefter urethramynningen torkas torr. Prostatasekret taget via 

urethra är alltid tillblandat med den normala urethrafloran. Genom att först ta ett prov från främre urethra och därefter göra 

prostatamassage och samla upp sekretet kan man få en bättre uppfattning om bakteriefloran i prostata. 

Transport 

Sänd provet omgående. Om detta ej är möjligt förvaras provet i kyl, t ex över natt, i avvaktan på transport. 

Remiss 

Bakteriologiska laboratoriets remiss. Ange eventuell antibiotikaterapi på remissen. 

Bedömning och svarsrutiner 
 

Mindre mängder bakterier tillhörande den normala urethrafloran resistensbestäms ej. Dominans av ett visst bakterieslag, 

liksom även fynd av bakterier som normalt ej ska finnas i urethra, anges och resistensbestäms. Vid fynd av potentiella 

patogener lämnas svar vanligen inom 1-3 vardagar från provets ankomst till laboratoriet. Vid avsaknad av potentiella 

patogener besvaras provet efter 2 vardagar. 

Proverna svaras ut elektroniskt och för de kunder som inte är elektroniskt anslutna skickas provsvaren per fax eller brev. 

Speciella frågeställningar 

Chlamydia kräver särskilt provtagningsmaterial och metodik. Se Chlamydia trachomatis. 

Läs mer  

• Provtagningsmaterial mikrobiologi  

• Remiss 
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