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Candida auris screening 

Indikation 

Misstanke om förekomst av Candida auris hos patient med ökad risk för bärarskap. 

Provmaterial 

Prov från näsa (främre näsöppning), axill och ljumske, samt i andra risklokaler exempelvis 

sår, hudlesioner, infarter, trach och KAD om förekommande. 

Provtagning 

Prover tas med provtagningspinnar (Eswab).  

Näsa: För in provtagningspinnen i näsan och rotera försiktigt.  

Axill och ljumskar: Odlingsprov tas från båda axillerna och båda ljumskarna (använd samma 

odlingspinne till alla 4 lokalerna). Före provtagning fuktas pinnen i steril natriumklorid för att 

öka upptaget av svamporganismer. 

Svep både armhålan och ljumsken med samma pinne. Gnugga alla sidor av pinnprovsspetsen 

över den vänstra axillens hudyta och sedan den högra, rikta in dig på vecket i huden där 

armen möter kroppen (dvs. armhålor, svep fram och tillbaka 5 gånger per armhåla). 

Med samma pinne som används på axillen, gnugga båda sidorna av pinnspetsen över den 

vänstra ljumskens hudyta och upprepa med den högra sidan (dvs. av båda höftvecken, svep 

fram och tillbaka 5 gånger per höftveck). 

För övriga risklokaler se separat provtagningsanvisning för de aktuella lokalerna. 

Provtransport 

Omgående transport till laboratoriet. Vid förvaring: Max 3 dagar i kylskåp. 

Remiss 

Bakteriologiska laboratoriets pappersremiss eller elektronisk beställning. Ange ”MRB 

screening + Candida auris” i remisstext oavsett beställning.  

Bedömning och svarsrutiner 

• Ingen växt av Candida auris. 

• Vid växt av Candida auris anges art samt resistensmönster.  

Proverna svaras ut elektroniskt, och för de kunder som inte är elektroniskt anslutna skickas 

provsvaren per fax eller brev. Svar lämnas vanligen inom ca 4 arbetsdagar/vardagar från 

provets ankomst till laboratoriet. 

  


