Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Provtagningsanvisningar Patologi
For analys av DNA fran urinsediment, munslemhinna, harrétter och blod

Remiss

Remiss ifylls enligt anvisningar ”Remissanvisningar”

REMISS PAD Sahlgrenska sjukhuset

Allmant

Provtagaren ansvarar for att remisser och etiketter &r ratt ifyllda och att ratt remiss
anvénds for avsedd undersokning. Remisser skall fyllas i och
provtagningskarl/objektglas mérkas med patientens personnummer (10 siffror) och
namn. Observera att provtagningskarl inte far markas pa lock.

Utforande

Urinsediment:

Provtagning kan goras nar som helst pa dygnet men prov tas fran den férsta portionen urin
som kissas ut for att kunna ta vara pa de celler som skdljs ut tillsammans med urinen. 10-15
ml urin samlas i ett rent karl och éverfors till lampligt ror (t.ex. 15 ml sterilt ror). Provtagning
bor ske i borjan pa veckan for kortare transporttid till lab. Férvara provet i kylskap innan
transport och skicka till nedanstadende adress, vanlig postgang.

Munslemhinna:

Patienten ska inte ha &tit eller druckit p& minst 30 minuter innan provtagning. Med en steril
bomullspinne (garna med plastskaft) skrapas 5—6 ggr pa insidan av vardera kind och pinnen
stoppas darefter ner i ett sterilt ror. Bryt/klipp av pinnen s& att det gar att stanga locket.
Anvand handskar for att undvika kontaminering. Férvara provet i kylskap innan transport och
skicka till nedanstaende adress, vanlig postgang.

Harrotter:

Cirka 10-15 harstran ryckes fran patienten. Gor ett knippe av strana, som déarefter stoppas
ned i ett sterilt rér med harrétterna nedat. Om strana ar langa klipp av dem, 1-2 cm har ar
tillrackligt. Viktigt att harroten kommer med d.v.s. avklippt har utan harrot fungerar ej. Anvand
handskar for att undvika kontaminering. Forslut réret och skicka det till nedanstaende adress,
vanlig postgang.

Blod:

Vuxna och barn: 4 ml blod i EDTA-r¢r, lila kork.

Sma barn eller svarstuckna: 1 ml blod i EDTA-microtainerror (2x 0,5 ml), eller den méngd
som ar mojlig. Forvara provet i kylsk&p innan transport och skicka till nedanstadende adress,
vanlig postgang.

Kontakt

For vidare upplysningar per telefon kontakta:

Muskellab 031-342 28 87 alternativt 031-342 29 16, Carola Oldfors 0704-04 76 70.

Yﬂ VASTRA

www.sahlgrenska.se

Sahlgrenska Universitetssjukhuset

GOTALANDSREGIONEN _ Klinisk patologi

SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET

Gula Str. 8, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
TELEFON véaxel 031-342 00 00,



https://rmtplussu.vgregion.se/rmtplus_labmed_v50/viewDoc.aspx?Top=1&NaId=PAAD103895
http://sahlgrenska-klinkem-analyser.vgregion.se/PAAP0112.pdf
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Transport Proven kan sandas per post, skickas med interntransport eller lamnas direkt till
Laboratoriets provinlamning fore kl. 16.00

Meddela labbet nar transport sker for att sékerhetsstélla optimalt omhandertagande av
provet

Proverna skickas till:

Carola Oldfors/Brith Leidvik
Sahlgrenska Universitetssjukhuset
Klinisk Patologi, Muskellab van 4
Gula Stréket 8

413 45 Goteborg
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